BAPI - KISA

Lutfen her maddeyi dikkatlice okuyun.
Sorular bos birakmayin, kendinizi en yakin hissettiginiz tek bir sikki isaretleyin.

Son BIR yil icinde alkol ve madde kullanip kullanmadigimz veya ne siklikta kullandiginizi

belirtiniz

Hig veya Hemen
ayda 3 Haftada 1-5 hemen her
kezden fazla kez 9,
degil gun
1 Ne siklikla alkol kullaniyorsunuz? © O) @)
En az bir -
Hicbir zaman kez Ugtekn fazla
kullandm ¢
2  Esrar (marihuana, joint, gubar vb) o D ®
kullandiniz m? Ne sikhkta?
2b  Bonzai, jamaikan (sentetik kannabinoid) © ® @)
3 Ecstasy (ekstazi) kullandimiz mi? Ne sikhikta © ©) @)
4 Eroin Kullandiniz m1? Ne sikhkta © O] @
5 Kokain kullandimiz m1? Ne sikhkta © O) @
6 Tas (krak kokain) kullandiniz mi? Ne
sikhkta © O ®
7 Rohipnol, rivotril (ros) gibi haplar o 0 @
kullandiniz mi1? Ne sikhikta
8  Ucucu maddeler (tiner, bali, gaz vb) o 0 @
kullandiniz mi1? Ne sikhikta
9 AKkineton, tantum, xanax vb gibi cesitli
haplar kullandiniz m? Ne sikhikta © 0 )
Eger bu ilaglart doktor bilgisinde ve onerisiyle
kullandiysaniz "0" isaretleyiniz
10 Metamfetamin, ice gibi amfetamin tlrevleri o) D @
kullandiniz mi1? Ne sikhikta
11 LSD, GHB gibi maddeler kullandimiz m1? Ne © 0 )

sikhikta




Dikkat!

Asagidaki sorularda yer alan [madde] s6zciigli son donem i¢inde kullanmay1 daha ¢ok tercih
ettiginiz maddeyi anlatmaktadir. Bu nedenle temel olarak kullandiginiz madde neyse, sorularda
onu, [madde] s6zciigii yerine koyunuz.

Ornegin. ..

“[Madde] kullanmak aile iligkilerimi olumsuz yonde etkiledi” yerine alkol i¢iyorsaniz “Alkol
kullanmak aile iliskilerimi olumsuz yonde etkiledi” veya esrar igiyorsaniz “Esrar kullanmak aile
iligkilerimi olumsuz yonde etkiledi” bi¢giminde okuyun.

SON BIR YIL iCINDE asagidakilerin ne sikhkta oldugunu belirtiniz

12 Kullandiginiz [maddenin] miktarn giderek artti mi?
©@ Hicgbir zaman @® Bazen @  Neredeyse her zaman

Kullandiginiz [maddeyi] kestiginizde ortaya ¢ikabilecek sorunlardan ¢ekindiginiz icin
[madde] kullandiginiz oldu mu?
© Highir zaman @® Bazen @  Neredeyse her zaman

13

Planladiginizdan daha fazla [madde] kullandiginiz oldu mu?

14  Ornegin az igmeyi diisiiniip fazla ictigin veya kisa siire kullanmayi planlayip uzun siire
kullandigin oldu mu?
© Highir zaman ® Bazen @  Neredeyse her zaman

[Madde] kullandiginiz icin aile ziyaretleri, hobiler, sosyal iliskiler gibi hayatimizdaki
baska etkinliklerden vazgectiginiz oldu mu?
© Highir zaman ® Bazen @  Neredeyse her zaman

15

AlKol veya uyusturucu kullanmaniz beden veya ruh saghginizi olumsuz etkiledi mi?
Yani saghk sorunlan yasadiniz mi?
© Highir zaman ® Bazen @  Neredeyse her zaman

16

Alkol veya uyusturucu kullanmaniz ailenle veya arkadaslarinizla iliskilerinizi olumsuz
yonde etkiledi mi?
© Highir zaman ® Bazen @  Neredeyse her zaman

17

Alkol veya uyusturucu kullanmaniz egitim hayatinizi olumsuz etkiledi mi? is

18 hayatimzi olumsuz etkiledi mi? Ekonomik durumunuzu olumsuz yonde etkiledi mi?
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@ Hichir zaman @® Bazen @  Neredeyse her zaman

Giindiiz saatlerinde de alkol veya uyusturucu kullandiginiz zamanlar oldu mu? Ne
sikhikla?
@ Highir zaman @® Bazen @  Neredeyse her zaman

Aileniz veya ¢evreniz sizin ¢ok fazla alkol veya uyusturucu kullandiginizdan
endiseleniyor muydu? Ne sikhkla?
@ Highir zaman @® Bazen @  Neredeyse her zaman

SON BIR HAFTA ICINDE asagidakilerin ne siklikta oldugunu belirtiniz

21

22

[Madde] kullanmak icin kuvvetli bir istek, arzu veya durtt hissediyor musunuz? Ne
sikhkta?
©@ Hicghir zaman ® Bazen @  Neredeyse her zaman

Alkol veya uyusturucuyu birakmayi veya azaltmayi diisiiniiyor muydunuz?
©@ Hicgbir zaman @® Bazen @  Neredeyse her zaman
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